
A G E N D A  D E S
S O R T I E S

J A N V - J U I N
2 0 2 5



Février
Oiseaux du bord de mer - Dimanche 2 Février / 10h - 12h
Atelier “Que faire face à un animal sauvage en détresse?” - Samedi
15 Février / 15h - 16h30

Mars
Nuit de la Chouette 16ème édition - Samedi 15 Mars / 18h30
Journée mondiale des forêts - Dimanche 23 Mars / 10h - 12h

Avril
Nos amis les reptiles - Samedi 19 Avril / 10h30 - 12h
Sortie à la Pointe Saint Gildas - Dimanche 27 Avril / 10h - 12h

Mai
Nature en ville - Samedi 3 Mai / 9h30 - 11h30
Oiseaux migrateurs - Dimanche 25 Mai / 10h - 12h

Juin
Faune des marais - Dimanche 22 juin 
Rando-nature - Samedi 28 juin / 9h

P R O G A M M E



F É V R I E R
Oiseaux du bord de mer - Dimanche 2 février

Si vous désirez connaître et découvrir les espèces d’oiseaux qui
séjournent dans nos régions toute l’année ou alors pour une simple
halte durant leur migration, nous vous invitons à la réserve
ornithologique de Saint Brévin les Pins. Les espèces d’anatidés ou de
limicoles n’auront  plus de secret pour vous !

Lieu : Saint-Brévin-les-Pins – 10h-12h
Tarif adhérent : gratuit - Tarif non adhérent : 3€/ Adulte ; 2€ / -12ans
 
Atelier “Que faire face à un animal sauvage en détresse?” -Samedi  
15 février 

Quels sont les bons gestes lorsque l’on trouve un animal sauvage
blessé ou en détresse? Est-il vraiment en détresse? Comment lui venir
en aide? Venez échanger avec nous et apprenez à avoir les bons
reflexes lors de la découverte d’un animal sauvage.

Lieu : Saint-Mars-de-Coutais – 15h - 16h30
Tarif adhérent : gratuit - Tarif non adhérent : 3€/ Adulte ; 2€ / -12ans
 



M A R S

Journée mondiale des forêts - Dimanche 23 mars

Tous les ans au mois de mars, la journée internationale des forêts est
l’occasion de venir découvrir la diversité faunistique de ce grand
écosystème. La jolie forêt de Touffou abrite une biodiversité
remarquable et nous vous invitons à la découvrir en notre compagnie. 

Lieu : Vertou – 10h-12h
Tarif adhérent : gratuit  - Tarif non adhérent : 3€/ Adulte ; 2€ / -12ans 

16eme édition Nuit de la Chouette  - Samedi 15 mars

A l’occasion de la 16ème édition de la nuit de la chouette, venez en
apprendre plus sur les rapaces nocturnes. Rendez-vous pour une sortie
autour de ces oiseaux mystérieux.

Lieu : à définir – 18h30
Tarif adhérent : gratuit  - Tarif non adhérent : gratuit 



A V R I L
Nos amis les reptiles  - Samedi 19 avril

Souvent mal-aimés, les reptiles sont de véritables alliés pour la
biodiversité. C’est en prenant le temps de les observer que l’on se rend
compte de leur importance. Venez nous aider à récolter des données
d’observations pour l’association. Nous en profiterons pour lever tous
les aprioris sur les couleuvres, vipères ou autres lézards.

Lieu : Saint-Mars-de-Coutais – 10h30 - 12h00
Tarif adhérent : gratuit  - Tarif non adhérent : 3€/ Adulte ; 2€ / -12ans 

Sortie biodiversité à la Pointe Saint Gildas - Dimanche 27 avril

La réserve naturelle régionale de la Pointe Saint-Gildas abrite une
grande diversité d’espèces (421 espèces animales dont 71 espèces
d’oiseaux), venez les rencontrer avec nous.

Lieu : Préfailles - Pointe Saint Gildas – 10h - 12h
Tarif adhérent : gratuit - Tarif non adhérent : 3€/ Adulte ; 2€ / -12ans 
 



M A I

Oiseaux migrateurs - Dimanche 25 mai

Les oiseaux migrateurs fêtent leur grand retour dans la réserve du
Massereau et du Migron. Une belle occasion pour venir les observer!
Armés de paires de jumelles, venez découvrir les oiseaux venus nicher
en Loire Atlantique.

Lieu : Migron – 10h-12h
Tarif adhérent : gratuit  - Tarif non adhérent : 3€/ Adulte ; 2€ / -12ans 

Nature en ville  - Samedi 3 mai 

En ville, la nature et la faune sauvage sont bien présentes. Rejoignez
nous au parc des Melveilles à Bouaye. Ensemble, nous prendrons le
temps de d’observer les espèces qui vivent dans les jardins. 

Lieu : Bouaye – 9h30 - 11h30
Tarif adhérent : gratuit  - Tarif non adhérent : 3€/ Adulte ; 2€ / -12ans 



J U I N

Rando nature - Samedi 28 juin

Au travers d’une randonnée, venez découvrir les bords du lac de
Grandlieu, ainsi que les traces laissées par les espèces qui y vivent. Avec
un peu de chance, vous pourrez observer quelques espèces animales  
emblématiques du lac.

Lieu : à définir –  à partir de 9h
Tarif adhérent : gratuit - Tarif non adhérent : 5€/adulte ; 3€ - 12ans
 

Découverte de la faune des marais - Dimanche 22 juin

Venez découvrir la richesse de la faune des marais de Lyarnes. Situé au
coeur du marais breton, ce lieu est caractéristique des paysages de
marais littoraux atlantiques. Echassiers, anatidés ou passereaux, qui
sait ce que vous allez y découvrir ?

Lieu : Bourgneuf en Retz – 10h-12h
Tarif adhérent : gratuit  - Tarif non adhérent : 3€/ Adulte ; 2€ / -12ans 


